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Allegato VII – (articolo 16, comma 3) 
Verbale della prova pratica per il rinnovo del brevetto di abilitazione all’esercizio di assistente 
bagnanti dopo cinque anni dall’ultima scadenza mediante la ripetizione della prova di cui agli 

articoli 2 e 3 dell’Allegato II 
 

VERBALE n._____ del ______ 
(Rinnovo dopo cinque anni dall’ultima scadenza del brevetto per l’esercizio dell’attività di 

assistente bagnanti nelle piscine - in acque interne e piscine – in acque marittime, acque interne e 
piscine) 

 
Verbale della verifica svolta dall’allenatore di nuoto per salvamento di cui all’articolo 4, comma 3, 
lettera d) del decreto del Ministro delle infrastrutture e dei trasporti del__ n.__ per il rinnovo dopo 
cinque anni dall’ultima scadenza del brevetto di abilitazione all’esercizio dell’attività di (le seguenti 
opzioni sono alternative): 
o assistente bagnanti nelle piscine; 
o assistente bagnanti in acque interne e piscine; 
o assistente bagnanti in acque marittime, acque interne e piscine. 
 
Il giorno__________, in_______, presso i locali___________, è presente il/la Sig./Sig.ra 
______________, in qualità di allenatore di nuoto per salvamento in possesso di abilitazione 
riconosciuta dal Sistema nazionale di qualifiche dei tecnici sportivi (secondo o terzo livello SNaQ) 
del CONI. 

Le funzioni di segretario sono svolte da___________, in qualità di delegato dall’ente formatore. 

I candidati al rinnovo del brevetto sono stati individualmente sottoposti alla verifica in data________ 
riportando i seguenti risultati: 

Numero 
d’ordine  

Nome e 
Cognome 

Prova 
Pratica a) 

Prova 
Pratica b) 

Prova 
Pratica c) 

Prova 
Pratica d) 

Prova 
Pratica e) 

Prova 
Pratica f) 

                
                
                
                
                
                
                
                

 

La prova pratica si svolge secondo le seguenti modalità: 
a) nuotare per 100 metri in stile libero nel tempo massimo di un minuto e quaranta secondi; 
b) nuotare per 50 metri nel tempo massimo di un minuto e venti secondi, procedendo per 25 metri in 
stile libero con il capo emerso per poi immergersi alla profondità di almeno 1,50 metri recuperando 
un manichino da gara o figurante da trasportare con presa libera per i successivi 25 metri;  
c) nuotare per 25 metri in apnea subacquea, anche con l’utilizzo di occhialini o maschera, recuperando 
tre oggetti posizionati sul fondo a distanza di almeno 5 metri l’uno dall’altro;  

 

a.sassu
Rettangolo
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d) nuotare per tre volte 25 metri trasportando un manichino da gara o figurante con tre diverse 
tecniche di trasporto;  
e) gestire l’emergenza di primo soccorso di rianimazione cardiopolmonare; 
f) prova di voga (ove sia richiesta l’abilitazione all’esercizio dell’attività di assistente bagnanti in 
acque interne e piscine o in acque marittime, acque interne e piscine). 
 
Per ogni prova andrà indicato il risultato: idoneo (I) o non idoneo (NI).  

Delle operazioni di cui sopra è stato redatto il presente verbale in numero di tre originali che, previa 
lettura e condivisione, vengono sottoscritti dall’allenatore di nuoto per salvamento e dal segretario. 

Dei tre originali:  
- uno viene trasmesso all’Autorità marittima territorialmente competente; 
- uno viene custodito agli atti dell’articolazione o affiliazione locale presso il quale si è svolto il 

corso per il successivo rilascio dell’abilitazione; 
- uno viene trasmesso all’ente formatore.  

 
 
Luogo_________, data_________ 

 

Allenatore di nuoto per salvamento___________ 

Segretario_______________________________ 

  

     NOTE 

  AVVERTENZA:  
 Il testo delle note qui pubblicato è stato redatto dall’amministrazione competente per materia, ai sensi dell’art. 10, comma 3, del testo unico 

delle disposizioni sulla promulgazione delle leggi, sull’emanazione dei decreti del Presidente della Repubblica e sulle pubblicazioni ufficiali della 
Repubblica italiana, approvato con decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 1985, n. 1092, al solo fine di facilitare la lettura delle di-
sposizioni di legge alle quali è operato il rinvio. Restano invariati il valore e l’efficacia degli atti legislativi qui trascritti. 

   Note alle premesse:   

  — Si riporta il testo dell’art. 117 della Costituzione:  
 «Art. 117. — La potestà legislativa è esercitata dallo Stato e dalle Regioni nel rispetto della Costituzione, nonché dei vincoli derivanti 

dall’ordinamento comunitario e dagli obblighi internazionali. 
  Lo Stato ha legislazione esclusiva nelle seguenti materie:  

   a)   politica estera e rapporti internazionali dello Stato; rapporti dello Stato con l’Unione europea; diritto di asilo e condizione giuridica dei 
cittadini di Stati non appartenenti all’Unione europea; 

   b)   immigrazione; 
   c)   rapporti tra la Repubblica e le confessioni religiose; 
   d)   difesa e Forze armate; sicurezza dello Stato; armi, munizioni ed esplosivi; 
   e)   moneta, tutela del risparmio e mercati finanziari; tutela della concorrenza; sistema valutario; sistema tributario e contabile dello Stato; 

armonizzazione dei bilanci pubblici; perequazione delle risorse finanziarie; 
   f)   organi dello Stato e relative leggi elettorali;   referendum   statali; elezione del Parlamento europeo; 
   g)   ordinamento e organizzazione amministrativa dello Stato e degli enti pubblici nazionali; 
   h)   ordine pubblico e sicurezza, ad esclusione della polizia amministrativa locale; 
   i)   cittadinanza, stato civile e anagrafi; 
   l)   giurisdizione e norme processuali; ordinamento civile e penale; giustizia amministrativa; 
   m)   determinazione dei livelli essenziali delle prestazioni concernenti i diritti civili e sociali che devono essere garantiti su tutto il territorio 

nazionale; 

a.sassu
Rettangolo

a.sassu
Rettangolo


